


4, Учить детей различать проезжую 

часть   дороги,  тротуар,  обочину, 

понимать значение зеленого и 

красного сигнала светофора. 

4.      Учить детей определять  

направления движения от себя. 

4. Расширять представления детей 

об  окружающей 

действительности, 

ориентироваться в пределах 

ближайшего к д/с микрорайона. 

5. Учить детей ориентироваться в 

пространстве,  согласовывая  свои  

движения с определенными 

правилами. 

 5. Формировать 

самостоятельность и 

ответственность в действиях, 

связанных с переходом улиц. 

 

 

Формы и методы работы с детьми по ПДД 

 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Возр

аст 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность  

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

1. Устройство 

проезжей части 

 

мл., 

ср., 

ст. 

 обучение, работа с 

макетами, тематические 

досуги, 

игры 

тематические 

досуги 

беседы, 

упражнения 

тренинги, 

личный пример 

2. «Зебра», светофор 

и другие дорожные 

знаки 

 для пешеходов и 

водителей 

 

мл., 

ср., 

ст. 

рассматриван

ие  

иллюстраций 

ситуативное обучение 

дидактические игры, 

игровые тренинги, работа с 

макетами, плакатами 

настольно-печатные 

игры, 

продуктивная  

деятельность 

личный пример 

3. О работе ГИБДД ср., 

ст. 

 обучение, чтение,  рассказы, 

чтение 

4. Правила поведения 

в транспорте 

 

ср., 

ст. 

 Беседы, упражнения, 

тренинги, тематические 

досуги, создание игровых 

проблемных ситуаций 

сюжетные игры Объяснение, 

напоминание 

поощрение, 

личный пример 

 мл. – младший дошкольный возраст 

  ср. – средний дошкольный возраст 
  ст. – старший дошкольный возраст 

 

Методическое обеспечение 

1. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста». – СПб.: 

«Детство-Пресс», 2002 

2.  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стеркиной, О.Л.Князевой, 

Н.Н.Авдеевой /Москва, 2000 

3. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

4. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 1998.  

5. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 

6. О.А. Скоролупова «Правила и безопасность дорожного движения» занятия. -  Москва, 

2005  

7. Т.Г. Кобзева Правила дорожного движения. – Волгоград, 2010 

8. Система работы по профилактике дорожно-траспортного травматизма в образовательном 

учреждении./ Сост. Поддубная Л.Б. – Волгоград: «Корифей», 2007 г. 

                                                 
 



9. Азбука дорожного движения: программа и методические рекомендации по ознакомлению 

детей дошкольного возраста с правилами дорожного движения/ Л.Б. Баряева, В.Л. 

Жевнеров, Е.В. Загребаева. – М.: Дрофа, 2007 г. 

10.  Безопасность малышей: улица, транспорт, дорога: пособие для детских садов и школ 

раннего развития/ Е.В. Баринова – Ростов н/д: Феникс, 2013 г. 

11. Безопасность малышей: дом и двор: пособие для детских садов и школ раннего развития/ 

Е.В. Баринова – Ростов н/д: Феникс, 2013 г. 

 

План профилактических мероприятий по безопасности 

дорожного движения в 2017-2018 учебном году 
 

 

                               Содержание Сроки Ответственный 

Пополнение методического кабинета наглядными 

и демонстрационными материалам для обучения 

детей правилам дорожного движения 

Июль, август 

Заведующая, 

Зам. зав по Вор 

 

Тематический контроль «Соблюдение мер  по 

профилактике детского травматизма на прогулке, 

целевых прогулках и экскурсиях» 

В течение года 

Заведующая, 

Зам. зав по Вор 

Зам. зав по АХЧ 

Пропаганда безопасного поведения на сайте 

детского сада 
В течение года 

Зам. зав по Вор 

 

Осмотр территории детского сада «Факторы 

риска» 
В течение года Администрация 

Консультации для родителей в папках 

передвижках в приемных групп (по планам групп) 
Ежемесячно Воспитатели  

Стендовые оформление в фойе детского сада по 

БДД. 

В течение года Зам. зав по ВОр 

Беседы воспитанников с инспектором ГИБДД В течение года Зам. зав по ВОр 

Проведение профилактических мероприятий в 

рамках   

«Месячника безопасности» 

В соответствии с 

приказом 

Управления 

образования 

Зам. зав по ВОр 

Обновление  в группах предметно-развивающей 

среды. Оформление уголков безопасности. 

Август Зам. зав по ВОр 

Воспитатели групп 

Консультация для воспитателей «О методике 

обучения воспитанников Правилам дорожного 

движения» 

Сентябрь Зам. зав по Вор 

Трач Н.П. 

Беседа с педагогами «Безопасные маршруты 

экскурсий» 

Сентябрь Зам. зав по ВОр 

Консультация для родителей совместно с 

инспектором по пропаганде ГИБДД «Детские 

удерживающие устройства»  

Сентябрь Зам. зав по ВОр 

Организация и проведение детского конкурса 

рисунка «Дорога глазами детей» 

Сентябрь Воспитатели по ИЗО 

Анкетирование родителей «Знает ли мой ребенок 

правила дорожного движения» 

Октябрь Зам. зав по ВОр 

Воспитатели групп 

Участие инспектора ГИБДД в проведении игровых 

занятий по ПДД. 

Октябрь Зам. зав по ВОр 

воспитатели 

Выставка методической литературы по теме 

«Обеспечение безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста»  

Октябрь Зам. зав по ВОр 

 

Развлечение по ПДД «День российской 

полиции»   

Ноябрь Воспитатели группы 

№6 

Родительское собрание «Как влияет на Ноябрь Зам. зав по ВОр 



безопасность детей поведение родителей на 

дороге» 

 

Фотовыставка в фойе детского сада «Ребенок в 

машине» 

Ноябрь Зам. зав по ВОр 

 

Музыкально-спортивное развлечение для детей 

старших групп   «Двор, в котором я живу» 

Ноябрь Инструктор ФИЗО 

Инструктаж с сотрудниками  «Соблюдение 

техники безопасности в зимний период» 
Декабрь Заведующая 

Проведение социальной акции «Внимание – дети!» Декабрь 

Творческая группа 

по профилактике 

детского 

травматизма 

Беседа с родителями младших дошкольников «Как 

научить детей правилам дорожного движения» 
Декабрь 

Воспитатели групп 

№2,10,3 

Круглый стол для педагогов ДОУ «О формах 

работы в группах по профилактике детского 

травматизма: делимся опытом» 

Январь Зам. зав по ВОр 

Просмотр обучающих мультфильмов «Азбука 

безопасности» 
Январь Воспитатели групп 

Смотр-конкурс дидактических игр по ПДД Январь Зам. зав по ВОр 

Развлечение для детей «Приключения Стобеда» Январь 
Музыкальные 

руководители 

Веселые старты с участием родителей и 

инспектора ГИБДД «Мой папа водитель» 
Февраль 

Зам. зав по Вор 

Воспитатели группы 

№8 

Семейная квест - игра со старшими 

дошкольниками "В гостях у Светофора" 
Февраль 

Воспитатели группа 

№11 

Общее родительское собрание с инспектором 

ГИБДД «Профилактика детского травматизма» 
Март Зам. зав по ВОр 

Беседа с родителями «Светоотражатели для детей» Март Зам. зав по ВОр 

Инструктаж «Соблюдение техники безопасности 

на прогулках и  экскурсиях» 
Апрель Зам. зав по ВОр 

Целевые прогулки: 

-  "Знакомство с улицей" (младшая возрастная 

группа); 

-  "Перекресток" (средняя возрастная группа); 

- "Велосипед в Автогородке" (старшая возрастная 

группа); 

- "Знаки запрещают" (подготовительная группа) 

Апрель Воспитатели групп 

Досуг по ПДД для детей старших групп «Турнир 

знатоков правил дорожного движения» 
Апрель 

Воспитатели группы 

№7 

Конкурс фотографии «Я участник дорожного 

движения - ребенок в машине» 
Апрель Зам. зав по ВОр 

Фотовыставка для родителей «Система работы 

детского сада по профилактике детского 

травматизма» 

Май 

Зам. зав по Вор 

Творческая группа п 

профилактике 

детского 

травматизма 

Выставка совместных работ детей и родителей 

«Составление план-схемы «Мой путь в детский 

сад»» 

Май 
Воспитатели 

старших групп 

Организация выставки  рисунков «Дорога и мы» 

по вопросам   обеспечения безопасного 

дорожного   движения 

Май Воспитатель по ИЗО 



Урок безопасности совместно с выпускниками 

детского сада для воспитанников 

подготовительных групп «Я иду в школу сам»  

Май 

Зам. зав по Вор 

Воспитатели 

подготовительных 

групп 

Консультация для родителей «Внимание – дети 

играют на улице» 
Май 

Зам. зав по Вор 

Воспитатели груп 

 

 

 

         Составила: Заместитель заведующей по ВО работе Якушева М.А. _____________ 

 

 

 


