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Расписание занятий 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГО Верхняя Пышма 

2026г 



 
 

Д
ен

ь 
не

де
ли

 Ясельная 1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная 

2 гр * 

 

 

4 гр * 

 

 

5* гр 

 

 

12 гр 

 

 

3 гр 

 

 

10 гр 

 

 

9 гр 

 

 

6 гр 

 

 

11 гр 

 

 

7 гр 

 

 

8 гр 

 

 

            

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

9.00-9.10 

Музыка 

(группа) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Музыка 

(группа) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.15 

Физкультура 

 

9.00 – 9.15 

///Музыка 
Театрализован

ная 
деятельность 

 

9.00 – 9.20 

Обучение 
плаванию 

9.00 – 9.25 

Разговоры о 
важном 

 

9.00 – 9.25 

Разговоры о 
важном 

9.00 – 9.30 

Разговоры о 
важном 

9.00 – 9.30 

Разговоры о 
важном 

9.35 – 9.55 

///Музыка 
Театрализова

нная 
деятельность 

 

9.35 – 9.55 

Физкультура 

(Зал) 

9.40 – 10.10 

Рисование 

9.40 – 10.10 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Мир социальных 
отношений 

 

15.30-15.40 

Музыка 

(зал) 
 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Развитие речи 

 

15.30-15.40 

Физкультура 

(Зал) 

9.25-9.40 

///Развитие 
речи 

/Подготовка к 
обучению 
грамоте 

9.25-9.40 

///Математич.п
редставления 
/Сенсорные 

эталоны 

9.30 – 9.50 

/МСО/Патриот
ич.аоспитание/
ФБП/Трудовое 

воспитание 

15.30-15.55 

Обучение 
плаванию 

15.30-15.50 

ЧХЛ/Констру
ирование 

//ЧФУ 

10.20 - 10.50 

///Музыка 
Театрализован

ная 
деятельность 

 

10.20 - 10.50 

Физкультура 

(Зал) 

            

Вт
ор

ни
к  

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Сенсорные 
эталоны 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Сенсорные 
эталоны 

9.00-9.10 

Физкультура 

(Группа) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Сенсорные 
эталоны 

9.00 – 9.15 

///Музыка 

/Театрализован
ная 

деятельность 

9.00 – 9.15 

Физкультура 

9.00 – 9.20 

///Математичес
кие 

представления/ 
сенсорные 
эталоны 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

Обучение 
плаванию 

9.00 – 9.30 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.35 – 9.55 

///Физкультур
а (улица) 

/Формирован
ие здорового 
образа жизни 

9.35 – 9.55 

МСО/Патр.вос
п./ФБП/Труд.в

осп. 

9.40 – 10.10 

Трудовое 
воспитание/ 

Окр.мир/Прир
ода/ЧХЛ 

 

9.40 – 10.10 

Обучение 
плаванию 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Рисование // 
Лепка 

 

15.30-15.40 

Физкультура 

(зал) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

//ЧФУ 

/Природа 
/Окр.мир 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

//ЧФУ 

/Природа 
/Окр.мир 

 

9.25-9.40 

///Математич.п
редставления 
/Сенсорные 

эталоны 

9.25-9.40 

///Развитие 
речи 

/Подготовка к 
обучению 
грамоте 

9.30 – 9.50 

///Музыка 

/Театрализован
ная 

деятельность 

15.30-15.50 

ЧХЛ/Констру
ирование 

//ЧФУ 

15.30-15.50 

Лепка// 
Аппликация 

10.20 - 10.50 

///Физкультра 
(улица) / 

Формирование 
здорового 

образа жизни 

10.20 - 10.50 

///Музыка 

/Театрализован
ная 

деятельность 

            

Ср
ед

а 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Сенсорные 
эталоны 

9.00-9.10 

Музыка 

(зал) 
 

9.00 – 9.15 

Обучение 
плаванию 

9.00 – 9.15 

Формирование 
здорового 

образа жизни 

9.00 – 9.20 

///Развитие 
/Подг.к обуч. 

грамоте 

9.00 – 9.25 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

9.00 – 9.25 

///Математ. 
представления 
/ Сенсорные 

эталоны 

9.00 – 9.30 

///Математичес
кие 

представления/ 
сенсорные 
эталоны 

9.00 – 9.30 

///Математичес
кие 

представления/ 
сенсорные 
эталоны 

9.35 – 9.55 

Рисование 

9.35 – 9.55 

///Музыка 
Театрализован

ная 
деятельность 

 

9.40 – 10.10 

Обучение 
плаванию 

9.40 – 10.10 

Рисование 



15.30-15.40 

Физкультура 

(зал) 

15.30-15.40 

Музыка 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Рисование // 
Лепка 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Рисование 
//Лепка 

9.25-9.40 

Патриотич.вос
питание 

/Окр.мир /ФБП 
/Природа 

9.25-9.40 

Патриотич.вос
питание 
/Окр.мир 

/ФБП 
/Природа 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

15.30-15.50 

Музыка 

 

15.30-15.50 

Рисование 

10.20 - 10.50 

Музыка 

 

10.20 - 10.50 

///Физкультура 

(улица) 
/Формирование 

здорового 
образа жизни 

 

            

Че
тв

ер
г  

9.00-9.10 

Физкультура 

(Группа) 
 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

МСО 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

 

9.00 – 9.15 

Формирование 
здорового 

образа жизни 

 

 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Рисование/Леп
ка/Конструиро
вание/Апплика

ция 

 

9.00 – 9.25 

///Математ. 
представлени
я / Сенсорные 

эталоны 

9.00 – 9.25 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

9.00 – 9.30 

Развитие рчи 

9.00 – 9.30 

//МСО/ФБП/ 
Патриотич.восп

итание 

9.35 – 9.55 

Обучение 
плаванию 

9.35 – 9.55 

///Физкультура 
(улица) 

/Формировани
е здорового 

образа жизни 

9.40 – 10.10 

ЧФУ//Констру
ирование 

9.40 – 10.10 

Лепка 
//Аппликация 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Природа // 
Окр.мир 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Природа // 
Окр.мир 

15.30-15.40 

Музыка 

(Зал) 

15.30-15.40 

Физкультура 

(Группа) 
 

9.25-9.40 

Рисование/ 
Лепка 

/Аппликация 
/Конструирова

ние 

9.25-9.40 

Рисование/ 
Лепка 

/Аппликация 
/Конструирова

ние 

9.30 – 9.50 

Музыка 

15.30-15.50 

Физкультура 

 

15.30-15.50 

Окр.мир//При
рода  

10.20 - 10.50 

Физкультура 

10.20 - 10.50 

Музыка 

            

П
ят

ни
ца

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Рисование // 
Лепка 

9.00 – 9.10 

Физкультура 

(Зал) 

9.00 – 9.10 

Музыка 

(Группа) 
 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Обучение 
плаванию 

9.00 – 9.20 

Окр.мир 

/Природа 

/ЧХЛ / ЧФУ 

9.00 – 9.25 

Окр.мир//При
рода 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Лепка//Апплик
ация 

9.00 – 9.30 

Трудовое 
воспитание/ 

Окр.мир/ 
Природа /ЧХЛ 

9.35 – 9.55 

Лепка//Аппли
кация 

9.35 – 9.55 

Музыка 

9.40 – 10.10 

Обучение 
плаванию 

9.40 – 10.10 

ЧФУ// 
Конструирован

ие 

15.30-15.40 

Музыка 

(Зал) 

15.30-15.40 

Физкультура 

(Группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

МСО 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

МСО 

9.25-9.40 

//ЧФУ /ЧХЛ 
/МСО 

 

9.25-9.40 

//ЧФУ /ЧХЛ 
/МСО 

 

9.30 – 9.50 

///Физкультура 
/Формировани

е здорового 
образа жизни 

 

15.30-15.50 

МСО/Патр.во
сп./ФБП/Труд

.восп. 

15.30-15.55 

Обучение 
плаванию 

10.20 - 10.50 

//МСО/ФБП 

/Патриотич.вос
питание 

10.20 - 10.50 

Обучение 
плаванию 

2 4 5 12 3 10 9 6 11 7 8 

 10 10 10 10 10 10 15 15 15 15 15 

 
 

 

 

ХЛ – чтение художественной литературы 

МСО – мир социальных отношений 

ФБП – формирование безопасного поведения 

ЧФУ – часть, формируемая участниками образовательных отношений 

/ – 1 раз в месяц 

// – 2 раза в месяц            /// – 3 раза в месяц                   « * » - адаптационные группы 
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