
 
ЕСЛИ В МАШИНЕ РЕБЕНОК… 

 

 

Госавтоинспекция напоминает: водитель при перевозке детей ОБЯЗАН 

обеспечить их безопасность с учетом особенностей конструкции транспортного 

средства, в том числе с использованием детских удерживающих устройств. Детские 

удерживающие устройства (ДУУ) — это специальные удерживающие устройства для 

транспортировки детей в автомобиле.  

 

В соответствии с п. 22.9 Правил дорожного движения Российской Федерации 

перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, оборудованных 

ремнями безопасности, должна осуществляться с использованием детских 

удерживающих устройств, соответствующих весу и росту ребенка, или иных средств, 

позволяющих пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных 

конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье легкового автомобиля – 

только с использованием детских удерживающих устройств. 

 

Детское удерживающее устройство – это детское автокресло, а под иным 

средством понимается бустер. 

 

ГОСТ НЕ предусматривает использование при перевозке детей АДАПТЕРОВ 

ремней безопасности. 

 

На автокресле обязательно должна быть маркировка соответствия Европейскому 

стандарту безопасности - ЕСЕ R 44/03 или ECE R44/04. Кроме того, в России кресла 

подлежат обязательной сертификации. 

 

Автокресло предназначено для маленьких пассажиров от рождения до достижения 

ими роста 150 см (или веса 36 кг).   

        

Группы детских автокресел 

 

Во всем мире детские автокресла делятся на группы по весу и возрасту ребенка. 

Эту классификацию поддерживает и российский ГОСТ. Деление на группы позволяет 

подобрать модель в соответствии с весом ребенка. 

 

Название 

группы 
Вес ребенка Примерный возраст Способ установки 

Группа 0 0-10 кг 
От рождения 

до 6 месяцев 
Боком к ходу движения 

Группа 0+ 0-13 кг От рождения до 1 года Лицом против движения 

Группа 1 9-18 кг От 9 месяцев до 4 лет Лицом по ходу движения 

Группа 2 15-25 кг От 3 до 7 лет Лицом по ходу движения 

Группа 3 22-36 кг От 6 до 12 лет Лицом по ходу движения 

 

 

http://www.avtodeti.ru/info/gost_avtokresla_41_44_2005/


Автокресло группы 0 — представляет собой автолюльку, которая предназначена 

для малышей весом от 0 до 10 кг (в возрасте от рождения примерно до 6 месяцев). 

Автолюлька устанавливается на заднем сиденье перпендикулярно ходу движения 

и фиксируется штатным ремнем безопасности автомобиля. 

 

Автокресло группы 0+ — предназначена для малышей весом от 0 до 13 кг (в 

возрасте от рождения примерно до 12 месяцев). Автокресло устанавливается лицом 

против движения автомобиля.  

 

Автокресло группы 1 предназначено для детей весом от 9 до 15-18 кг (в возрасте 

примерно от 9 месяцев до 3-4 лет). Устанавливается лицом по ходу движения.  

 

Автокресло группы 2 рассчитано на детей весом от 15 до 25 кг (в возрасте 

от 3 до 7-10 лет). Устанавливается лицом по ходу движения.  

 

Автокресло группы 3 (бустер) — это сиденье без спинки. Бустер имеет твердую 

конструкцию, подлокотники и специальные направляющие для ремня безопасности. 

Предназначено для детей от 6 до 12 лет весом от 20-36  кг. С точки зрения безопасности 

бустеры нежелательны, так как в них отсутствует боковая защита. Их использование 

возможно, если ребенок уже высокий (рост более 130-135 см).  

 

Самое безопасное место в автомобиле для установки детского кресла 

 

Самыми безопасными считаются места на задних сиденьях автомобиля. Для 

обеспечения наибольшей безопасности рекомендуем, по возможности, устанавливать 

детские автокресла на среднем месте заднего ряда сидений (при условии, что машина 

пятиместная), или на среднем месте среднего ряда сидений (если машина семиместная), 

т.к. это место убережет ребенка от получения травм в случае бокового столкновения с 

иными транспортными средствами. И, конечно  же, кресло должно быть закреплено, а 

ребенок обязательно пристегнут ремнями безопасности, иначе, в случае столкновения, 

незафиксированный должным образом ребенок просто-напросто «полетит» головой 

между передними сидениями в лобовое стекло, что может привести к необратимым 

последствиям в виде получения тяжелых травм, в т.ч. несовместимых с жизнью. 

 

Наилучший способ обезопасить ребенка во время путешествия  - обязательно 

использовать правильно закрепленное, специально предназначенное для ребенка 

автомобильное сидение, отвечающее современным стандартам безопасности и 

соответствующее весу и росту ребенка. 

 

При выборе и эксплуатации необходимо помнить: 

 

- не  существует универсальной модели сидения, которая подходит для всех 

автомобилей. Перед покупкой необходимо проверить, подходит ли вашему малышу 

автокресло 

- всегда следуйте инструкции по применению и установке кресел и храните ее в 

машине 

- перед каждой поездкой убедитесь в том, что детское автокресло надежно 

закреплено на пассажирском сиденье автомобиля 



- осуществляйте покупку автокресла в специализированных магазинах, где 

представлены модели всех групп 

- регулярно проверяйте вес и рост вашего ребенка и приобретайте кресло до того, 

как ребенок вырастет из предыдущего 

- ни в коем случае не покупайте подержанное автокресло, т.к. возможно, при его 

изготовлении не использовались современные требования, или оно побывало в ДТП, и 

можно не заметить скрытые дефекты или отсутствие важных деталей  

 

Требование ГИБДД об обязательном использовании автокресла необходимо 

исключительно ради безопасности вашего малыша. А что может быть дороже 

жизни ребенка? 

 

 

 


